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Berufsbildende Schulen des Landkreises Hameln Pyrmont 

Elisabeth-Selbert-Schule 
Fachoberschule 

 
 
 

März 2023 
 
 
 
Sehr geehrte Bewerberin/sehr geehrter Bewerber für die Fachoberschule, 
 
 
nachfolgend erhalten Sie einige Informationen zur Suche Ihres Praktikumsplatzes. 
 
 
Die Fachoberschule ist eine zweijährige Schulform, die zur Fachhochschulreife führt und 
damit unter anderem ein Studium an einer Fachhochschule ermöglicht. 
In der Klasse 11 wird eine Schülerin / ein Schüler an 2 Tagen pro Woche in der Schule 
unterrichtet und leistet ansonsten ein Praktikum im Gesamtumfang von 960 Stunden ab. 
Dieses Praktikum ist konstitutiver Bestandteil der Klasse 11 der Fachoberschule. Das 
Praktikum und der fachbezogene Unterricht müssen in der gleichen Fachrichtung erfolgen 
(§2 Abs. 1 der Anlage 5 zu §33 der Verordnung über Berufsbildende Schulen (BbS-VO 
vom 13.01.2017)). 
 
Das Praktikum soll in einschlägigen Betrieben oder gleichwertigen Einrichtungen auf un-
terschiedlichen Arbeitsplätzen abgeleistet werden und muss geeignet sein, einen mög-
lichst umfassenden Überblick über betriebliche Abläufe sowie Inhalte einer entsprechen-
den Berufsausbildung zu vermitteln (EB-BbS vom 14.01.2017, Erster Abschnitt, Punkt 
7.1.2). Es ist keine Betreuung durch Besuche während des Praktikums vorgesehen son-
dern nur eine Beratung der Schülerinnen und Schüler durch die Lehrkräfte der Schule 
(siehe EB-BbS vom 14.01.2017, Erster Abschnitt, Punkt 2.13). 
 
 
Eine Splittung des Praktikums auf bis zu drei Betriebe ist möglich. 
 
 
Für das Praktikum als Voraussetzung für die FOS Ernährung und Hauswirtschaft sind 
folgende Betriebe geeignet: 
 Betriebe der Lebensmittelproduktion: z. B. Bäckerei, Fleischerei, Brauerei, Molkerei, 

Großbäckerei, Feinkostprodukte, 
 Betriebe der Lebensmittelverarbeitung: z. B. Gastronomie, Großküchen, Ernäh-

rungsberatung, Diätküchen, 
 Einrichtungen zur Ernährungsberatung, 
 Einrichtungen der Hauswirtschaft. 
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Für das Praktikum als Voraussetzung für die FOS Sozialpädagogik sind folgende Be-
triebe geeignet: 
 Soziale und sozialpädagogischen Einrichtung wie z. B. Hort, Kindergärten, Jugend-

zentrum, Tagesbildungsstätte, Heim oder Wohngruppe für Menschen mit Behinde-
rungen. Im Hinblick auf ein späteres Fachhochschulstudium ist es empfehlenswert, 
sich hier eine Praktikumsstelle außerhalb des Elementarbereichs (Kindergarten, 
Kita, Spielkreis) zu suchen. 

 Betreuungsbereiche in pflegerischen Einrichtungen wie z. B. Krankenhaus, Alten- 
und Pflegeeinrichtung. 

 
Für das Praktikum als Voraussetzung für die FOS Gesundheit-Pflege sind folgende Be-
triebe geeignet: 
 Ambulante Therapieeinrichtungen wie z. B. Arztpraxen, Pflegedienste, Behinderten-

werkstätten, ergotherapeutische, logopädische oder kranken-gymnastische Praxen, 
med. Fußpflege, Beratungszentren. 

 Stationäre Einrichtungen wie z. B. Stationsdienst, Krankenhaussozialdienst oder -
seelsorge, Behinderten-, Alten- oder Pflegeeinrichtungen. 

 Kaufmännisches, handwerkliches, verwaltungstechnisches Gesundheitswesen wie 
z. B. Krankenkassen, Apotheken, orthopädische Werkstätten, Sanitäts- oder Re-
formhäuser, Optiker oder Akustiker, Gesundheitsamt. 

 
 
Weitere Informationen: 

 Als Schultage für die Klasse 11 der Fachoberschule (alle Berufsfelder) sind im Schul-
jahr 2023/24 der Donnerstag und der Freitag vorgesehen. Als Praktikumstage stehen 
so die Wochentage Montag bis Mittwoch zur Verfügung und natürlich auch die Wo-
chenenden, je nach Dienstplan. 

 Die wöchentliche Arbeitszeit beträgt in der Regel 24 Stunden und sollte 21 Stunden 
nicht unterschreiten. 

 Bei vorheriger Abgabe und Bestätigung des Praktikumsvertrages kann das Praktikum 
frühestens ab dem 01.08.2023 beginnen. Es wird dringend empfohlen, schon im Au-
gust mit dem Praktikum zu beginnen, um die Sollstunden zu erfüllen. Bei Praktikums-
beginn im September müssen in den folgenden Ferien Praktikumsstunden geleistet 
werden, um am Ende des Schuljahres das Soll von 960 Stunden zu erreichen.  

 Schulferien sind für die Praktikantinnen und Praktikanten kein Urlaub. An den in den 
Ferien liegenden Betriebstagen wird das Praktikum weiterhin absolviert. Möchten Sie 
an diesen Tagen vom Praktikum freigestellt werden, so müssen Sie für diese Tage im 
Betrieb Urlaub einreichen. Ihnen stehen 18 Tage Urlaub zu. Zusammenhängender Ur-
laub kann nur in den Schulferien genommen werden. Ansonsten kann die Arbeitszeit 
zwischen Betrieb und Praktikant im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen verein-
bart werden. 

 Ärztlich bescheinigte Krankheitszeiten gelten - wie in einem normalen Arbeitsverhält-
nis - als Arbeitszeit. Die 960 Stunden müssen also in einem solchen Fall nicht tatsäch-
lich abgeleistet werden. Das gilt auch bei mehrmonatigen Krankheiten. Übersteigen 
die Krankheitszeiten 20 Tage, so führen Schule und Betrieb mit der Praktikantin / dem 
Praktikanten ein Beratungsgespräch. 
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 Die Praktikanten müssen bei der Berufsgenossenschaft angemeldet werden. Nur wäh-
rend der Schultage sind sie durch den Gemeindeunfallversicherungsverband (GUV) 
versichert. 

 Praktikumsberichte und Stundennachweise müssen mindestens im 4-Wochen-Rhyth-
mus von der Praktikantin/vom Praktikanten geschrieben und vom Betrieb gegenge-
zeichnet werden. 

 
Für die Praktikumsplatzsuche stehen Ihnen neben dem Internet u. a. die gelben Seiten 
der Telefonbücher zur Verfügung. 
Unter folgenden Stichwörtern finden Sie z. B. Angaben zu möglichen Praktikumsbetrieben 
für das Berufsfeld Sozialpädagogik: Betreutes Wohnen, Familienbetreuung, Gesund-
heitsberatung, Heilpädagogik, Heime, Jugendheime, Kinderbetreuung, Kindergärten, Kin-
derhorte, Krankenhäuser und Kliniken, Krankenpflege, Medizinische Versorgungszen-
tren, Pflegedienste, Schulen-Ganztagsbetreuung, Seniorenheime, Sozialdienste, Sozia-
les (Selbsthilfe und Beratung).  
Unter folgenden Stichwörtern finden Sie z. B. Angaben zu möglichen Praktikumsbetrieben 
im Berufsfeld Gesundheit und Pflege: Ärzte, Apotheken, Augenoptiker, Betreutes Woh-
nen, Fußpflege (medizinische), Gesundheitsberatung, Heilpädagogik, Heilpraktiker, Hör-
geräte (Akustiker), Krankengymnastik, Krankenhäuser und Kliniken, Krankenkassen, 
Krankenpflege, Krankentransporte, Krankenkassen, Medizinische Geräte, Laborbedarf, 
Logopädie, Medizinische Versorgungszentren, Orthopädieschuhtechnik, Orthopädietech-
nik, Pflegedienste, Physiotherapie, Sanitätsartikel und –bedarf, Seniorenheime, Soziales 
(Selbsthilfe und Beratung). 
Unter folgenden Stichwörtern finden Sie z. B. Angaben zu möglichen Praktikumsbetrieben 
im Berufsfeld Ernährung: Bäckerei, Konditorei, Brauerei, Café, Ernährungsberatung, 
Feinkost, Fleischerei, Gaststätte, Haushaltsservice, Hotel, Partyservice, Reformhaus, 
Restaurant. 
 
Weiterhin finden Sie im Internet unter dem Link www.soziales-hameln-pyrmont.de viele 
Hinweise für das Berufsfeld Gesundheit und Soziales, die obigen Stichwörter gelten auch 
hier. 
 
Als Unterlagen für die Praktikumsplatzsuche finden Sie auf der Homepage der Elisabeth-
Selbert-Schule (www.ess-hameln.de) im Download-bereich der Fachoberschule 
(https://www.ess-hameln.de/downloads/134/index.htm) ein Informationsschreiben für die 
Betriebe (FOS_Anschreiben Betriebe allgemein 2023), das Sie Ihrer schriftlichen Bewer-
bung beilegen bzw. bei den Bewerbungsgesprächen vorlegen können. Ihre Bewerbungs-
unterlagen sollten neben dem aktuellen Lebenslauf mit Lichtbild, dem letzten Schulzeug-
nis, dem Mustervertrag für einen Praktikumsvertrag ein aussagekräftiges Bewerbungsan-
schreiben enthalten. 
 
Nur FOS Gesundheit und Pflege sowie Sozialpädagogik: 
Zu Ihrem eigenen Schutz und im Interesse der sozialen und pflegerischen Einrichtungen 
möchte ich Sie auf die Informationen zur Biostoffverordnung und zur Impfpflicht (siehe 
Anlage) hinweisen. Außerdem ist es eventuell notwendig, ein erweitertes polizeiliches 
Führungszeugnis im Praktikumsbetrieb vorzulegen. Fragen Sie deshalb beim Praktikums-
betrieb nach. Das Verfahren dafür finden Sie ebenfalls auf der Homepage. 
 

http://www.soziales-hameln-pyrmont.de/
http://www.ess-hameln.de/
https://www.ess-hameln.de/downloads/134/index.htm
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Bitte orientieren Sie Ihre Zeitplanung für die Praktikumssuche und endgültige Anmeldung 
für die Fachoberschule an folgenden Eckpunkten: 
 Osterferien: Suche der Praktikumsplätze 
 Zusendung der Praktikumsverträge in jeweils 3-facher Ausfertigung an die  

Elisabeth-Selbert-Schule, Thibautstraße 11, 31787 Hameln spätestens bis zum 
11.08.2023. 

 Einschulungsveranstaltung am Donnerstag, 22. Juni 2023 um 15.00 Uhr in der 
Aula der Elisabeth-Selbert-Schule, Standort Thibautstraße 11. Ihre persönliche An-
wesenheit ist erforderlich. Wir freuen uns, wenn Ihre Eltern Sie begleiten. 

 
 
Für Rückfragen stehe ich Ihnen gerne telefonisch oder per E-Mail zur Verfügung.  
 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
gez. Steffen Schröder 
 
Elisabeth-Selbert-Schule 
Abteilungsleiter der 
Abteilung Fachoberschule 
Thibautstraße 11 
31787 Hameln 
Tel.: 05151 4030534 
E-Mail: steffen.schroeder@ess-hameln.de 

 
 
 
Anlagen: 

 Mustervertrag für einen Praktikumsvertrag 
(bitte fertigen Sie Kopien in ausreichender Anzahl an) 

 
Alle Unterlagen können auch auf der Homepage der Elisabeth-Selbert-Schule unter  
„Downloads Fachoberschule“ heruntergeladen werden. 

 Hinweise zur Biostoffverordnung und zum Impfschutz: 
FOS_Biostoffverordnung für FOS Soz und FOS GP 2023 

 Hinweis zum erweiterten polizeilichen Führungszeugnis: 
FOS_Führungszeugnis für FOS Soz 2023 

 Informationsschreiben für den Praktikumsbetrieb: 
FOS_Anschreiben Betriebe allgemein 2023 

 Materialliste: FOS_Materialliste 2023  

 Praktikumsvertrag: FOS_Praktikumsvertrag allgemein ab 2021 

 Hinweise zum Praktikumsvertrag:  
FOS_Hinweise zum Praktikumsvertrag alle Schwerpunkte ab 2021 

 


