
 

Stundentafel 

 
Lernbereiche Wochenstunden 
 
Berufsübergreifender Lernbereich  9 
Deutsch/ Kommunikation 
Englisch/ Kommunikation 
Politik 
Sport 
Religion 
 
Berufsbezogener Lernbereich – 
Theorie 9 
mit Lernfeldern 
 
Berufsbezogener Lernbereich – 
Praxis 18 
mit Lernfeldern 
 
Insgesamt 36 

Anmeldung 

 

bis spätestens 20. Februar eines jeden Jahres 
mit folgenden Unterlagen: 

 

• tabellarischer Lebenslauf mit Lichtbild 

• beglaubigte Fotokopie der letzten zwei 
Zeugnisse 

• ein frankierter (1,55 €), an Sie selbst  
 adressierter Briefumschlag für die Antwort 
 (DIN A 5 Format) 
 
an die 
 

Berufsbildende Schulen des  Landkreises  
Hameln-Pyrmont 
 

Elisabeth-Selbert-Schule 

Thibautstraße 11 
31787 Hameln 

Telefon (0 51 51) 4 03 05-0 

Telefax (0 51 51) 4 03 05-33 
 

www.elisabeth-selbert-schule.de 
 
 

Auskunft zu dieser Schulform erteilt  
Fr. Bremert am Standort Thibautstraße. 
E-Mail: barbara.bremert@ess-hameln.de 
 
 
 
 

Berufsbildende Schulen des Landkreises 
Hameln-Pyrmont  

Elisabeth-Selbert-Schule 
 
 

 
 

 

  

 

 
 

 
 
 
 

Einjährige Berufsfachschule  
Hauswirtschaft und Pflege, 

Schwerpunkt Hauswirtschaft 
Aufnahmevoraussetzung 

Hauptschulabschluss 



 Einjährige Berufsfachschule 
Hauswirtschaft und Pflege, 
Schwerpunkt Hauswirtschaft 
Aufnahmevoraussetzung 
Hauptschulabschluss 

Ziele 

 

• Hauswirtschaftliche Grundausbildung 
 

• Berufliche Grundbildung für hauswirt-
schaftliche und pflegerische Berufe 

 
 

Aufnahmevoraussetzungen 

 

In diese Berufsfachschule kann aufge-
nommen werden, wer den Haupt-
schulabschluss oder einen anderen 
gleichwertigen Bildungsstand nachweist. 
 

Die Ausbildung dauert ein Jahr. 
Kosten fallen an für: 
 

• Fotokopien 

• Kochgeld, Berufskleidung 

• Werkmaterial 

• evtl. Klassenfahrt, 
  Betriebsbesichtigungen, 
  Sonderveranstaltungen 

• Schulbücher/Ausleihe der  
Schulbücher. 

 
 
Beim Vorliegen bestimmter Voraussetzungen 
erhalten Sie nach Antrag eine kostenlose 
Fahrkarte über die Schule. 

Abschlüsse und Berechtigungen 

 

Mit dem Abschlusszeugnis der einjährigen 
Berufsfachschule Hauswirtschaft und Pflege, 
Schwerpunkt Hauswirtschaft werden folgende 
Berechtigungen erworben: 
 

• Anrechnungsmöglichkeit als 1. Ausbil-
dungsjahr für die Berufsausbildung im 
Ausbildungsberuf Hauswirtschafterin/ Haus-
wirtschafter. 

 

• Befreiung von der Berufsschulpflicht, sofern 
nicht anschließend ein Ausbildungsvertrag 
abgeschlossen wird. 

 

• Gilt als Nachweis hauswirtschaftlicher 
Ausbildung für pflegerische Berufe. 

 

• Berechtigt zum Besuch der Klasse 2 der 
zweijährigen Berufsfachschule  Ernährung 
und Hauswirtschaft, wenn ein Noten-
durchschnitt von mindestens 3,0 im 
Abschluss der einjährigen Berufsfachschule 
vorliegt. Es kann so der Sekundarabschluss 
I - Realschulabschluss bzw. der Erweiterten 
Sekundarabschluss I bei erfolgreichem 
Besuch erworben werden. 

 

• Wiederholung der erfolgreich besuchten 
einjährigen Berufsfachschule, falls die 
Voraussetzungen für die Aufnahme in die 
Klasse 2 der zweijährigen Berufsfachschule 
nicht erfüllt wurden. Dies gilt nicht, wenn der 
Bildungsgang bereits wiederholt wurde. 

 

Inhalte des Bildungsganges 

 

Neben dem Unterricht in den allgemein 
bildenden Fächern wird in der Berufs-
fachschule Hauswirtschaft und Pflege, 
Schwerpunkt Hauswirtschaft eine hauswirt-
schaftliche Grundausbildung vermittelt. Die 
hauswirtschaftlichen Arbeitsbereiche um-
fassen Versorgungs- und Betreuungsleistun-
gen für unterschiedliche Personengruppen in 
Privat- als auch Großhaushalten.  
Die Ganzheitlichkeit des hauswirtschaftlichen 
Handelns wird durch eine enge Abstimmung 
von Theorie und Praxis berücksichtigt, 
spezielle Lernsituationen unterstützen diese 
fachübergreifende Arbeit. 
Der Unterricht im berufsbezogenen Lern-
bereich erfolgt in Lernfeldern unterschied-
licher Länge, jedes Lernfeld wird mit einer 
eigenen Note abgeschlossen. 
 
Lernfeld 1: Die Berufsausbildung mitgestalten 
Lernfeld 2: Grundlegende Versorgungsleistungen ausführen 
Lernfeld 3: Ausgewählte Versorgungsleistungen erbringen 

und vergleichen 
Lernfeld 4: Komplexe Versorgungsleistungen gestalten und 

präsentieren 
 

Die berufliche Orientierung wird weiterhin 
durch eine mindestens 160 Stunden 
umfassende praktische Ausbildung in 
geeigneten Betrieben unterstützt. 

Abschlussprüfung 

Die schriftliche Prüfung besteht aus einer 
Klausurarbeit (90 Minuten Bearbeitungszeit) im 
berufsbezogenen Lernbereich – Theorie, die 
praktische Prüfung aus einer praktischen Aufgabe 
aus dem berufsbezogenen Lernbereich – Praxis. 

 


